Comitetul de organizare
Conf. Univ. dr. Florina Neder
Conf. Univ. dr. Ulareanu Marius Viorel
Lector univ. dr. Cheran cosmina
stud. Grigore (Manole) Maria

stud. Merisanu Elena

Programul sesiunii (online)
10.00 Deschiderea oficiala a sesiunii
10.10 Prezentari in plen

11.30 Discutii libere

MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCURESTI
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

A-XXXI-A SESTUNE DE COMUNICARI ST
REFERATE STIINTIFICE A STUDENTILOR ST
MASTERANZILOR

Cu tema:

“TENDINTE ECOLOGICE ACTUALE IN DOMENIUL
STIINTEI SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE"

12 APRILIE 2021

Sectiuni:

e Educatie fizica si Sport de performanta
¢ Kinetoterapie §i motricitate speciala
e Varia



Caracteristicile motricitatii la diferite varste, stud an Il EFS, MAXIM
ALEXANDRU

Optimizarea procesului de invatare si consolidare a exercitiilor
atletice la clasa a-VI1lI-a, stud an 111 EFS, ISPIR ILIUTA

Contributii privind recuperarea pregatirii fizice a gimnastelor prin
mijloace atletice in pandemie, masterand an Il EFS, NEACSU
IOANA LAURA

Importanta miscarii fizice la copiii de varsta scolara mica, stud an I,
ALEXANDRU GEORGE

Ponderea pregatirii tehnice in cadrul etapei precompetitionale in
haltere de performanta, stud an Il EFS, BADARAU BOGDAN
Studiul privind dezvoltarea calitatii motrice viteza la ciclul gimnazial
cu mijloace specifice jocului de handbal, stud an 11l EFS, CAZACU
ANDREEA NICOLETA

Pregatirea tehnico -tactica specificd in jocul de handbal la ciclul
gimnazial clasa a Vl-a, stud an Il EFS, MIHAI RALUCA LETITIA
Particularitatile dezvoltarii calitatii motrice forta la canotaj, categoria
juniori din CSS, stud an Il EFS, MIHALESCU GHEORGHE
COSTEL

Contributii privind optimizarea metodicii de invatare a procedeelor
de contraatac in luptele greco romane la juniori Ill, stud an Il EFS,
RADU CRISTIAN

Modalitati de predare a jocului de handbal in orele extracurriculare la
nivelul ciclului gimnazial, stud an Il EFS, STOICA GRATIELA
ELENA

Particularitatile pregatirii tehnico-tactice la juniori Il Tn judo din
cadrul cluburilor sportive scolare, stud an 111 EFS, UNGUREANU
ELENA LILIANA

Studiu privind caracteristicile jocului de aparare la handbal juniori Il
din CSS, stud an Il EFS, SZUCS (BUCUR) IBOLYA GABRIELA
Modalitati de realizare a predarii jocului de fotbal in lectia de educatie
fizica la ciclul gimnazial, stud an Il EFS, SERBAN GABRIEL
STEFAN

¢ Studiu privind dinamica formei sportive in pregatirea halterofililor
de performanta, stud an Ill EFS, LUCA MARIAN CRISTIAN

Diagnosticarea, tratarea si programele de recuperare in afectiuni ale
cifozei, stud an 11l KMS, ANICI VICTOR

Consideratii ale tratamentului kinetic in coxartroza neoperata, stud an
11 KMS, CONSTANTIN IOANA

Studiu privind eficienta unui program kinetic in recuperarea
functionala a gleznei si piciorului, stud an I, MARIN BIANCA
SORINA

Dezvoltarea capacitatilor coordinative la scolarii din ciclul primar si
influentele acestora asupra deficientilor fizice corporale, stud an il
KMS, TUDOR ALEXANDRU GABRIEL

Recuperarea traumatismelor ligamentare ale genunchiului la sportivii
de performanta — handbal, stud an 11l KMS, MORARU PATRICIA
VALENTINA





